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OBIETTIVI
I) Il progetto si propone di rafforzare la
sicurezza e il benessere del beneficiario

all'interno del proprio domicilio, attraverso
installazione  di  dispositivi  tecnologici
connessi a una centrale operativa attiva 24
ore su 24,

2) Parallelamente, sara avviata un’attivita di
monitoraggio volta a prevenire
comportamenti a rischio e a promuovere
interventi di riabilitazione cognitiva, in
linea con quanto definito nel Progetto
Personalizzato, elaborato dal Team
multidisciplinare di Ser.S.A.

INTERVENTI

Obiettivo n.l: installazione a domicilio di
appositi rilevatori che consentiranno di
mantenere in sicurezza l'utente:

sensori avanzati di movimento e ambientali
utilizzati per monitorare movimenti anomali,
cadute, variazioni delle condizioni ambientali,
localizzazione indoor e outdoor tramite
dispositivi wereable non invasivi, letto
elettrico con sensore movimento, distributore
automatico di terapia.

Obiettivo n.2: fornitura di tablet con
apposito programma riabilitativo attraverso
il quale il Case Manger gestisce l'attivita di
riabilitazione cognitiva.

REALIZZAZIONE

Il Team Multidisciplinare di Ser.S.A che e
composto da Coordinatore, Educatore,
Fisioterapista, Psicologo, Infermiere,
Assistente Sociale individua un Case Manager
che:

e diventa punto di riferimento per ogni
beneficiario;

* mantiene i contatti tra il beneficiario (o la
famiglia), il team di Ser.S.A, I'Assistente
Sociale territoriale, il Medico di Famiglia e
lo Specialista;

o effettua la visita a domicilio del
beneficiario per la raccolta dei dati utili a
valutare ogni singola situazione e definire
la tipologia e la modalita di intervento;

e elabora insieme al team di SerS.A. il
Progetto Personalizzato di presa in carico
del beneficiario;

¢ gestisce con la ditta fornitrice la consegna
e I'implementazione dei Device;

e avwvia l'attivita di monitoraggio dei dati e
I'attivita di riabilitazione cognitiva;

e gestisce la fase di chiusura della presa in
carico del beneficiario.

La sperimentazione del Progetto "Tecnologia
a domicilio” finanziato dal Piano Nazionale di
Ripresa e Resilienza (PNRR Missione 5.
Inclusione e coesione), si rivolge alla
popolazione ultra65enne di tutto il territorio
della Provincia di Belluno.

I humero di beneficiari eleggibili per ogni
Comune viene stabilito sulla base del numero
di residenti ultra65enni presenti.

I titolari del Servizio di Assistenza Domiciliare
che operano in Provincia, collaborano con
Ser.S.A. per la realizzazione della
sperimentazione nei territori di competenza.

CONTATTL:

Coordinatrice del progetto
Monica Fratta

pnrrll2@sersa.it
329 7941070
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OBIETTIVI

1) Il progetto prevede un intervento mirato al
recupero dell’autonomia del beneficiario, in
particolare nei casi di dimissione protetta
ospedaliera. Il cittadino potra usufruire di un
pacchetto di circa 40 ore di assistenza e
riabilitazione, distribuite nellarco di tre
settimane.

2) Verra attivata un’attivita di formazione
rivolta al Caregiver — siano essi familiari,
conoscenti o assistenti domiciliari — affinché
acquisiscano le competenze necessarie per
fornire un supporto efficace e coerente con il
percorso di recupero previsto.

INTERVENTI

Obiettivo n.l: il beneficiario riceve
gratuitamente ore di assistenza nella fascia
del pomeriggio e del sabato mattina al fine di
assicurare la continuita delle cure gia
erogate dal S.A.D. e con la finalita di recupero
dell’autonomia residua.

Obiettivo n.2: il Caregiver dispone di una
formazione programmata di circa [0 ore
durante le tre settimane di attivazione della
sperimentazione, allo scopo di maturare le
competenze per supportare I'iter di recupero
del beneficiario.

REALIZZAZIONE

Il Team Multidisciplinare di Ser.S.A che e
composto da Coordinatore, Educatore,
Fisioterapista, Psicologo, Infermiere,
Assistente  Sociale, individua un Case
Manager che:

¢ diventa punto di riferimento per ogni
beneficiario;

* mantiene i contatti tra il beneficiario (o la
famiglia), il Team di Ser.S.A, I'Assistente
Sociale territoriale, il Medico di Famiglia e
lo Specialista;

o effettua la visita a domicilio del
beneficiario per la raccolta dei dati utili a
valutare ogni singola situazione e definire
la tipologia e la modalita di intervento;

¢ elabora insieme al Team di Ser.S.A. il
Progetto Personalizzato di presa in carico
del beneficiario;

e gestisce gli interventi assistenziali a
domicilio: circa 40 ore in 20 giorni;

o gestisce la verifica degli obiettivi e la
chiusura del progetto.

La sperimentazione del Progetto "Dimissioni
Protette” finanziato dal Piano Nazionale di
Ripresa e Resilienza (PNRR Missione 5.
Inclusione e coesione), si rivolge alla
popolazione ultraB5enne di tutto il territorio
della Provincia di Belluno.

II numero di beneficiari eleggibili per ogni
Comune viene stabilito sulla base del numero
di residenti ultra65enni presenti.

I Beneficiari sono segnalati all’Assistente
Sociale del territorio, dalla Centrale
Operativa Territoriale dell’'Ulss Dolomiti, al
momento della dimissione dall’Unita
Ospedaliera e dall’ Ospedale di Comunita

I titolari del Servizio di Assistenza Domiciliare
(S.A.D.) che operano in Provincia, collaborano
con Ser.S.A. per la realizzazione della
sperimentazione nei territori di competenza.

CONTATTL:

Coordinatrice del progetto
Monica Fratta

pnrrll3@sersa.it
329 7941070



